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Uno de los principales problemas que enfrenta la ganaderia son las enfermedades metabdlicas.
Muchas de estas enfermedades son de origen nutricional, ademas del efecto estresante por la
sobreexplotacion de los animales, y las altas exigencias productivas, que provocan que el aporte
nutricional sea insuficiente. Frente a este problema una correcta formulaciéon de la racion, asi
como una suplementacion con minerales, vitaminas y aminoacidos se hace indispensable
(Mcdowell, 1984).

Los aminoacidos son las moléculas precursoras de las proteinas, y tienen que ser
correctamente proporcionadas al animal, pues un desbalance de un solo aminoécido provoca
un desbhalance general de todos los aminodcidos esenciales. La metionina es el principal
aminoacido limitante de la produccioén lactea (Fenderson y Bergen, 1975), cuya suplementacién
estimula la sintesis de los componentes de la leche, sobre todo de la proteina y grasa (Rulquin
y Delaby, 1997; Robinson et al., 1998). La histidina es un aminoécido relacionado a la reparacién
del tejido muscular y cardiaco, y favorece la hematopoyesis (flores, 2005); es un aminoacido
limitante de la produccion lactea, pero en menor escala que la metionina. El triptéfano es un
aminoacido esencial con efectos especificos sobre el consumo de alimento y la ganancia de
peso, sobre todo en la fase inicial de la produccion (Martinez, 2002).
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Los minerales cumplen un importante rol en el metabolismo, pues a pesar de no proporcionar
energia en la dieta, estos son esenciales para la utilizaciéon y sintesis de muchos nutrientes
esenciales. El sodio esté relacionado intimamente con el metabolismo del agua a nivel celular
al igual que en la toma de nutrientes, mantiene la presion osmotica, regula el equilibrio acido
base y actla en la transmision de impulsos nerviosos. generalmente se puede observar un
menor nivel de sodio durante la lactacion debido a la secrecién de leche, en animales de
crecimiento rapido o en condiciones de constante pérdida de agua (Mcdowell, 1984; Mufarrege,
2003; Flores, 2005)

El hierro es un componente importante de la hemoglobina, mioglobina y citocromo, por lo que
se convierte en un limitante para la respiracion celular; es por eso que su deficiencia genera
anemia y cambios relativos en sangre, con una concomitante pérdida del apetito y de peso. El
hierro también forma parte de importantes enzimas, por lo que su deficiencia genera
alteraciones en el metabolismo, y puede disminuir la resistencia a las infecciones (Gémez y
Fernandez, 2001). El cobalto es un mineral requerido para la sintesis de vitamina b12 por los
microorganismos ruminales, por lo que su deficiencia esta intimamente relacionada con el
crecimiento, ganancia de peso y la apariciéon de anemias (Mcdowell, 1984; Gémez y Fernandez,
2001).

Las vitaminas son compuestos que no pueden ser sintetizados por el propio organismo y
funcionan como catalizadores de las reacciones de todos los procesos fisioldgicos. Entre las
vitaminas mas importantes tenemos a las pertenecientes al complejo B. La vitamina mas
importante del complejo B es la cobalamina (vitamina B12), la cual esta intimamente ligada en
la sintesis de ADN Y ARN, la cobalamina es esencial para la produccién de glébulos rojos, los
cuales transportan oxigeno a todo el cuerpo para ser usado en la produccion de energia 'y ATP
(Merck, 2000). La remetilacion de la homocisteina a metionina es dependiente de la cobalamina,
dado que la enzima metionina sintasa necesita vitamina b12 (Fenderson y Bergen, 1975). La
vitamina b2 (riboflavina), vitamina b3 (niacina) y vitamina b6 (riboflavina) estan relacionadas a
la liberacién de energia y la asimilacion de nutrientes, juegan un rol importante en el
metabolismo de los carbohidratos, lipidos y proteinas, y actda en las reacciones de oxido-
reduccion. sus deficiencias estan asociadas a anemias, debilidad y deso6rdenes
neuromusculares, problemas digestivos, dermatolégicos, entre otros (Merck, 2000)

Entre algunos trabajos de investigacion destaca el realizado por tang (2002) en donde se
demostré que luego de la aplicacion de una vacuna oleosa antiaftosa, la cual produce un fuerte
estrés postvacunal, las vacas que fueron dosificadas con una solucion comercial en base a
minerales, vitaminas y aminoacidos (Hematofos b12 ®) recuperaron su produccién normal luego
de 24 horas, a diferencia de las no dosificadas, las cuales demoraron 72 horas en normalizar
su producciéon. También ha sido comprobado que la aplicacién minerales con vitaminas del
complejo B y aminoacidos (Hematofos b12 ®), aumenta en mas del 19% la produccion lactea
cuando es aplicada semanalmente a vacas en inicio de lactacién (0 a 10 dias posparto) (Flores,
2007).

Olivera (2009), concluyé que el uso de una solucién comercial inyectable a base de los
minerales, amino&cidos y vitaminas (Hematofos b12 ®) incrementa la productividad de manera
significativa hasta en 952 gramos de leche, ademas del mantenimiento de la condicién corporal
de las vacas en produccion luego de un periodo de 42 dias con una aplicacion semanal. En otro
trabajo, se comprobé que la aplicacion durante 90 dias, de esta combinacion (Hematofos b12
®) en ganado vacuno mejorado criado bajo un sistema de produccién extensivo en la region de
Iquitos en Perq, puede generar hasta un aumento del 54% sobre la ganancia de peso (Espinoza,
2004).

Es asi que se concluye, que bajo periodos de estrés, enfermedad, mala nutricion o condiciones
poco beneficiosas para la ingesta o absorcidn de estos nutrientes como puede ser el pastoreo
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en zonas desfavorables, la administracion de un suplemento que proporcione los nutrientes
mencionados, puede ser de gran ayuda en la mejora y mantenimiento de la produccion de
nuestro ganado lechero.

Bibliografia:

e Espinoza es. 2004. Efecto comparativo del fosforo asociado a vitaminas (hematofos
B12, complejo B) en el incremento de peso de ganado vacuno mejorado en iquitos.
Tesis para optar por el grado de ingeniero agrénomo. Universidad nacional de la
Amazonia Peruana, facultad de agronomia.

e Flores jm. 2005. efectos que producen las vitaminas, minerales y aminoacidos sobre la
produccion lactea en vacas holstein posparto y de 45-60 dias de lactacion. Tesis para
optar por el titulo de médico veterinario. Universidad Nacional de San Cristobal de
Huamanga, Facultad de Ciencias agrarias, escuela de formacion profesional de
medicina veterinaria.

e Flores jm. 2007. efectos que producen las vitaminas minerales y aminoacidos
(hematofos b12) sobre la produccion lactea en vacas holstein en dos fases de lactacion,
lima, 2005. tesis para optar por el titulo de médico veterinario. Universidad nacional de
San Cristobal de Huamanga. Facultad de Ciencias Agrarias, escuela de formacion
profesional de medicina veterinaria.

e Martinez al. 2002. Necesidades proteicas en el ganado vacuno lechero, mundo
ganadero, Junio 2002.

e Mcdowell Ir, conrad jh, ellis gl, lossli jk. 1984. minerales para rumiantes en pastoreo en
regiones tropicales. Agencia de los estados unidos para el desarrollo internacional,
library of congress.

e Mufarrege dj. 2003. el sodio en la alimentacién mineral del ganado en la regién nea.
e.e.a. inta mercedes, corrientes, noticias y comentarios n°  370.

e Oliverar. 2009. Efectos de un compuesto de glicero-fosfato de sodio con vitaminas del
complejo B y aminoéacidos escenciales (Hematofos B12) en la produccion lechera en el
establo el poronguito-concepcion.

e Robinson p., chalupa, w., sniffen, c., julian, w., sato, h., watanabe, k., fujieda, t. y suzuki,
h. uminally protected lysine or lysine and methionine for lactating dairy cows fed a ration
designed to meet requirements for microbal and postruminal protein. 1998. j. dairy
sicence.pg 1364-1373.
rulquin h. y delaby, I. 1997. effects of the energy balance of dairy cows on lactational
responses to rumen-protected methionine j. dairy sciense. pg 2513-2522.
stiles gw. 1942. anaplasmosis: a disease of cattle. yearbook of agriculture 77434°-51-
88.

e Tang jf. 2004. efecto de una combinacion inyectable sobre la base de sodio cacodilato
30 mg/ml, glicerofosfato de sodio 10 mg/ml, vitaminas y minerales (Hematofos B12®)
en la recuperacion del nivel de produccién lactea en vacas holstein y brown swiss ante
el efecto de una vacunacion.



